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CEAPTER L; IATRODUCTION. 

A l c o h o l  u s e  c o n t r i b u t e s  t o  a  l a r g e  p r o p o r t i o n  of  t h e  f a t a l  and 
i n j u r y  r e l a t e d  a c c i d e n t s  n a t i o n w i d e .  C u r r e n t l y ,  a t t e m p t s  t o  d e t e r  
t h e  d r i n k i n g  d r i v e r  c o n s i s t  o f  i n f o r m i n g  t h e  p u b l i c  of  t h e  h a z a r d s  
of  d r i v i n g  v b i l e  i m p a i r e d  (DWI) and  of  t h e  t h r e a t  and c o n s e q u e n c e s  
o f  b e i n g  a r r e s t e d .  U n f o r t u n a t e l y ,  t h e  p e r c e i v e d  r i a k  by t h e  p u b l i c  
i s  q u i t e  low,  s i n c e  t h e  combined p r o b a b i l i t y  of  h a v i n g  a n  a c c i d e n t  
o r  o f  b e i n g  a r r e s t e d  f o r  one D W I  t r i p  i s  e s t i m a t e d  t o  b e  0 .00089  
(Summers and H a r r i s ,  1 9 7 8 )  o r  l e s s  t h a n  one  i n  1 0 0 0 .  

One r e a s o n  f o r  t h e  l o r  p r o b a b i l i t y  o f  b e i n g  a r r e s t e d  i n  a DYI t r i p  
i s  t h a t  l a r g e  d e f i c i e n c i e s  e x i s t  i n  t h e  d e t e c t i o n  a n d  a r r e s t  of  
d r i v e r s  v i t h  b l o o d  a l c o h o l  c o n c e n t r a t i o n s  (BACs) o v e r  0 . 1 0 % .  
D r i v e r e  on t h e  r o a d ,  a s  e s t i m a t e d  by B e i t e l .  S h a r p ,  and C l a u z  
( 1 9 7 5 ) ,  a r e  t h r e e  t i m e s  a s  l i k e l y  t o  h a v e  a  BAC i n  t h e  r a n g e  of  
0 . 1 0 %  t o  0 . 1 4 %  a s  i n  t h e  0 .15I  t o  0 .19% r a n g e .  I n  c o n t r a s t ,  t h e  
p r o b a b i l i t y  o f  an a r r e a t e d  d r i v e r  h a v i n g  a  BAC i n  t h e  0 .10% t o  
0 .14% r a n g e  i s  h a l f  a s  g r e a t  a s  t h a t  of  h a v i n g  a  BAC i n  t h e  0 . 1 5 %  
t o  0 . 1 9 %  r a n g e .  T h i s  d e f i c i t  may be  d i r e c t l y  a t t r i b q t e d  t o  t h e  
p o l i c e  o f f i c e r  i n  t h e  f i e l d ,  who must  d e t e c t  and a r r e s t  t h e  a l c o h o l  
i m p a i r e d  d r i v e r .  

The d i s c r e p a n c y  be tween  t h e  d i s t r i b u t i o n  of  BACe among d r i v e r s  and  
t h e  d i s t r i b u t i o n  of BACs among a r r e s t e e s  r e s u l t s  f rom t h e  
f o l l o w i n g :  ( 1 )  t h e  h i g h  BAC d r i v e r  makes more f r e q u e n t  d r i v i n g  
e r r o r s  w b i c h  a r e  d e t e c t e d  by t h e  p o l i c e ;  ( 2 )  d e c i s i o n s  t o  a r r e s t  
a r e  e a s i e r  t o  make w i t h  t h e  h i g h l y  i n t o x i c a t e d  s t o p e e ;  and ( 3 )  
many p o l i c e  o f f i c e r s  a r e  n o t  m o t i v a t e d  t o  a r r e s t  d r u n k  d r i v e r s ,  
e s p e c i a l l y  t h o s e  w i t h  l o w e r  BACs. T h e s e  discrepancies may be a t  
l e a a t  p a r t i a l l y  o f f r e t  by t r a i n i n g  p o l i c e  o f f i c e r s  t o  discriminate 
B A C  l e v e l 8  more  e f f e c t i v e l y  by u s i n g  a  s t a n d a r d i z e d  f i e l d  s o b r i e t y  
t e s t  b a t t e r y .  

&. PRELIUINARJ ASSESSMEAT OF FIELD SOBRIETY TESTS 

Uuch of  t h e  a v a i l a b l e  l i t e r a t u r e  on  s o b r i e t y  t e s t i n g  comes from 
c o u a t r i e 8  ln which  a m e d i c a l  e x a m i n a t i o n  by a  p h y s i c i a n  i s  r e q u i r e d  
t o  d e t e r m i u p  i n t o x i c a t i o n .  F o r  e x a m p l e .  F i n l a n d  h a s  no  s t a t u t o r y  
b l o o d  a l c o h o l  l i m i t s  f o r  d r i v i n g ,  b u t  t h e  c o u r t s  g i v e  r e v e r e  
p e n a l t i e r  f o r  d r i v i n g  u n d e r  t h e  i n f l u e n c e  of a l c o h o l .  P e n t i l l a ,  
T e n h u ,  and K r t a j a  ( 1 9 7 1 )  examined  t h e  a o b r i e t y  t e s t  p e r f o r m a n c e  of 
6839  F i n n i s h  d r i v e r s  s u s p e c t e d  of  d r i v i n g  u n d e r  t h e  i n f l u e n c e  of 
a l c o b o l .  I n  t h i s  s t u d y ,  t h e  t e s t  b a t t e r y  i n c l u d e d :  w a l k i n g ,  g a i t  
i n  t u r n i n g ,  b a l a n c e ,  f i n g e r - t o - n o s e ,  p i c k i n g  u p  m a t c h e s ,  c o u n t i n g  
b a c k w a r d s ,  t i m e  and  p l a c e  o r i e n t a t i o n ,  and  o b s e r v a t i o n s  of s p e e c h  
and g e n e r a l  b e h a v i o r .  The t h r e e  most  sensitive t e s t s  w e r e  c o u n t i n g  
backvardm by t h r e e 8  from 1 0 2 ,  b a l a n c i n g  v i t h  t h e  e y e s  o p e n ,  and 
v a l k i n g  down a  c o r r i d o r  v i t h  e y e r  c l o s e d .  The c o u n t i n g  t e s t ,  
h o w e v e r ,  war p a r t i c u l a r l y  d i f f i c u l t  f o r  p e o p l e  of  l o v  s o c i o e c o n o m i c  
b a c k g r o u n d .  

I n  a  r u b s e q u e n t  s t u d y ,  t h e s e  i n v e s t i g a t o r s  ( P e n t i l l a .  T e n h u ,  and 
K a t a j a ,  1 9 7 4 )  a n a l y z e d  t h e  t e s t  r e c o r d s  o f  495  i n d i v i d u a l s  i n  o r d e r  
t o  d e v e l o p  a n  o p t i m a l  t e s t  b a t t e r y .  The mos t  i m p o r t a n t  c h a n g e  f rom 
p r e v i o u s l y  u s e d  t e s t a  was t h e  i n c l u s i o n  of  o b s e r v a t i o n s  of  t h e  
e y e s ,  ( e . g . ,  g a z e  n y s t a g m u s ,  p o s t - r o t a t i o n a l  n y s t a g m u s ,  p u p i l l a r  
d i a m e t e r ,  a n d  p u p i l l a r y  r e a c t i o n  t o  l i g h t )  a n d  t h e  w a l k - t h e - l i n t  
t e s t .  The g a z e  n y s t a g m u a  and  t h e  w a l k - t h e - l i n e  t e s t s  p r o v e d  t o  be 
t h e  b e s t  f o r  p r e d i c t i n g  t h e  BAC, whereas physicians' s u b j e c t i v e  
a s t i m a t e a  o f  t h e  l e v e l  o f  i n t o x i c a t i o n  v e r e  f o u n d  t o  b e  of no  
v a l u e .  

I n  New Z e a l a n d  a  m e d i c a l  e x a m i n a t i o n  i s  g i v e n  i n  c a s e s  v h e r e  a  
d r i v e r  s u s p e c t e d  o f  d r i v i n g  v h i l e  i n t o x i c a t e d  p l e a d s  n o t - g u i l t y .  
S i m p s o n - C r a v f o r d  a n d  S l a t e r  ( 1 9 7 1 )  h a v e  d e v e l o p e d  a  c l i n i c a l  
e x a m i n a t i o n  consisting e n t i r e l y  o f  e y e  s i g n s  o f  a l c o h o l  
i n t o x i c a t i o n .  T h e i r  s i x  p o i n t  " o c u l i a e r  a c a l e n  i n c l u d e s  t h e  
f o l l o w i n g :  ( 1 )  c o n j u n c t i v a e  a r e  s u f f u a e d  ( i . e . ,  " b l o o d s h o t "  e y e s ) :  
( 2 )  t h e  e y e l i d m  d r a g  b e h i n d  when t h e  e y e b a l l  moves up a n d  down; 
( 3 )  t h e  p u p i l l a r y  l i g h t  r e f l e x  i s  s l o v e d ;  (4) p e r i p h e r a l  v i s i o n  i s  
d i m i n i s h e d ;  ( 5 )  n y s t a g o u s  i a  a e e n  when t h e  e y e s  f o l l o w  a  moving 
o b j e c t ;  a n d  ( 6 )  t h e  p u p i l s  t e n d  t o  be  d i l a t e d .  

B u r n s  a n d  n o s k o v i t z  ( 1 9 7 7 )  e v a l u a t e d  a  number o f  a o b r i e t y  t e a t s  
c u r r e n t l y  u s e d  by p o l i c e  i n  t h e  U n i t e d  S t a t e 0  t o  d e t e r m i n e  t h e i r  
r e l a t i o n s h i p  t o  i n t o x i c a t i o n .  Based upon p r e l i m i n a r y  p i l o t  work.  
t h e  f o l l o v i n g  t e s t s  v e r e  s e l e c t e d  f o r  an e v a l u a t i o n  s t u d y :  o n e - l e g  
s t a n d ;  w a l k - a n d - t u r n ;  f  i n g e r - t o - n o s e ;  f i n g e r  c o u n t ,  a l c o h o l  g a z e  
n y s t a g m u s  ; t r a c i n g ;  Bomberg body mvay; s u b t r a c t i o n ;  b a c k v a r d  
c o u n t i n g ;  a n d  l e t t e r  c a n c e l l a t i o n .  Ten p o l i c e  o f f i c e r s  
a d m i n i s t e r e d  t h e s e  t e s t s  t o  238 p a r t i c i p a n t s .  The p a r t i c i p a n t p  
v e r e  l i g h t ,  m o d e r a t e ,  a n d  h e a v y  d r i n k e r s  who h a d  consumed enoug .  
a l c o h o l  t o  p r o d u c e  a  BAC i n  t h e  r a n g e  of  0% t o  0.15%. A l l  of  t h e  
t e s t s  w e r e  f o u n d  t o  be  s e n r i t i v e  t o  a l c o h o l ,  b u t  a  r e d u c e d  " b e s t  
t e s t  s e t "  v a s  d e t e r m i n e d  by means  of  s t e p v i s e  d i a c r i r i n a n t  
a n a l y s e s .  The t h r e e  " b e s t "  t e s t s  v e r e  ( 1 )  t h e  o n e - l e g - s t a n d ;  ( 2 )  
t h e  w a l k - a n d - t u r n ;  a n d  ( 3 )  a l c o h o l  g a z e  n y s t a g m u s .  T h i s  
recommended t e r t  b a t t e r y  c o u l d  c o r r e c t l y  c l a a s i f y  more t h a n  83% o f  
t h e  e v a l u a t i o n  s t u d y  p a r t i c i p a n t s  w i t h  r e s p e c t  t o  v h e t h e r  t h e y  w e r e  
a b o v e  o r  be low a  BAC o f  0 . 1 0 % .  

B. PILOT WORK WITH THE SELECTED BATTERY - --- 
The  p u r p o s e  of P h a r e  I of  t h i a  c o n t r a c t  (DOT-HS-8-1970) was t o  
c o m p l e t e  t h e  l a b o r a t o r y  d e v e l o p m e n t  and v a l i d a t i o n  of  t h e  s o b r i e t y  
t e r t  b a t t e r y  i d e n t i f i e d  by Burns  and U o a k o v i t z  ( 1 9 7 7 ) .  F i r s t ,  t h e  
d e v e l o p m e n t  o f  t h e  t e a t  b a t t e r y  i n v o l v e d  i d e n t i f y i n g  v a r i a b l e s ,  i n  
a d d i t i o n  t o  a l c o h o l ,  v h i c h  i n f l u e n c e  p e r f o r m a n c e  o n  t h e  t e s t  
b a t t e r y .  As a  r e s u l t  of  t h i m  i d e n t i f i c a t i o n ,  standardized 
a d m i n i s t r a t i o n  and  s c o r i n g  p r o c e d u r e s  v e r e  d e v e l o p e d .  A l i t e r a t u r e  
r e v i e w  o f  t h e  v a r i a b l e s  a f f e c t i n g  t h e  t h r e e  t e s t  b a t t e r y  i s  
i n c l u d e d  i n  A p p e n d i x  A. A summary o f  t h e  p i l o t  v o r k  a i m i n g  a t  
s t a n d a r d i z i n g  t h e  s c o r i n g  and  a d m i n i s t r a t i o n  p r o c e d u r e s  i s  i n c l u d e d  
i n  t h i a  c h a p t e r .  





C e r t a i n  i n d i v i d u a l s  h a v e  d i f f i c u l t y  v i t h  t h i s  t e s t  v h c n  s o b e r ,  
i n c l u d i n g :  p e o p l e  o v e r  6 5  y e a r s  o f  a g e ;  p e o p l e  v i t h  b a c k ,  l e g ,  o r  
m i d d l e - e a r  p r o b l e m s ;  and  p e o p l e  v i t h  h i g h - h e e l e d  s h o e s  ( o v e r  two  
i n c h e s ) .  We recommend t h a t  o n l y  t h e  n y s t a g m u s  t e s t  b e  u s e d  w i t h  
t h e  f i r s t  f o u r  c a t e g o r i e s  o f  s t o p e e s ,  w h i l e  p e o p l e  v i t h  h i g h - h e e l c d  
$ h o e s  s h o u l d  b e  a s k e d  t o  r emove  t h e m .  

S t a n d a r d i z i n g  t h i s  t e s t  f o r  e v e r y  p o s s i b l e  r o a d  c o n d i t i o n  r e *  
b e y o n d  t h e  s c o p e  o f  t h i s  p r o j e c t ,  s o  we recommend t h a t  t h r  
v a l k - a n d - t u r n  t e s t  b e  p e r f o r m e d  on  a  d r y ,  h a r d ,  l e v e l ,  n o n s l i p p e r y  
s u r f a c e  a n d  u n d e r  r e l a t i v e l y  s a f e  c o n d i t o n s .  I f  t h e s e  r e q u i r e m e n t s  
c a n n o t  b e  m e t  s t  r o e s i d e ,  v e  recommend t h a t  t h e  s u s p e c t  be  a s k e d  
t o  p e r f o r m  t h e  t e s t  e l a e v h e r e  o r  t h a t  o n l y  t h e  n y s t a g m u s  t e s t  b e  
u s e d .  T h e  t e s t  a l r o  r e q u i r e s  a  l i n e  v h i c h  t h e  p o l i c e  o f f i c e r  c a n  
m a n u f a c t u r e .  F i n a l l y ,  t h e  p o l i c e  o f f i c e r  a n d  t h e  s u s p e c t  s h o u l d  b e  
a b l e  t o  c o m m u n i c a t e  f l u e n t l y .  P e r f o r m a n c e  o f  t h i s  t e a t  was  n o t  
w o r s e  u n d e r  t h e  c o m b i n a t i o n  o f  a l c o h o l  a n d  f a t i g u e  i n  t h e  2 4  h o u r  
p i l o t  s t u d y  o f  c i r c a d i a n  e f f e c t s ,  t h a n  u n d e r  a l c o h o l  a l o n e .  

b .  One-Leg S t a n d  T e s t .  The s u s p e c t  i s  a s k e d  t o  s t a n d  v i t h  h i s l h e ~  - 
h e e l s  t o g e t h e r ,  f e e t  a t  a  s l i g h t  a n g l e  a n d  a r m s  a t  t h e  s i d e s .  He 
o r  s h e  i s  t h e n  r a k e d  t o  r a i s e  o n e  l e g  a b o u t  s i x  i n c l i e s  o f f  t h e  
g r o u n d  ( i . e . ,  v i t h  b o t h  l e g s  k e p t  s t r a i  h t )  a n d  t o  h o l d  t h a t  
p o s i t i o n  w h i l e  c o u n t i n g  r a p i d l y  f r o m  1 0 0 1  t o  f 0 3 0 .  E i t h e r  l e g  may 
be r a i s e d .  

G e n e r a l l y ,  f e v  v a r i a b l e s  a l t e r  t h e  s e n s i t i v i t y  o f  t h e  o n e - l e g  s t a n d  
t e s t .  The m o s t  s e n a i t i v e  v a r i a b l e  was  t i m e .  We f o u n d  t h a t  o 
s u s p e c t  a t  a  B A C  o f  0 .10% m i g h t  e a s i l y  k e e p  h i s l h e r  b a l a n c e  f o r  
2 0 - 2 5  s e c o n d s ,  b u t  w o u l d  l i k e l y  f a l t e r  a f t e r  t h a t  t i m e  p e r i o d .  
C o n s e q u e n t l y ,  t h e  o f f i c e r  m u s t  a s k  t h e  s t o p e e  t o  c o u n t  e l o u d  f r o m  
1001  t o  1 0 3 0  i n  o r d e r  t o  e s t i m a t e  t h e  p a s s a g e  o f  3 0  s e c o n d s .  

Two o t h e r  i m p o r t a n t  v a r i a b l e s  a r e  t h a t :  (1) t h e  s u s p e c t  m u s t  h~ 
a b l e  t o  s e e  i n  o r d e r  t o  o r i e n t  h i m s e l f  o r  h e r s e l f ;  a n d  ( 2 )  t h e  
p o l i c e  o f f i c e r  m u s t  s t a n d  b a c k  f r o m  t h e  s u s p e c t  i n  o r d e r  n o t  t o  
p r o v i d e  an  a r t i f i c a l  r e f e r e n c e  f r a m e  v h i c h  c o u l d  d i s t r a c t  t h e  
s u s p e c t .  G e n e r a l l y ,  i f  t h e  s t o p e e  c a n n o t  s e e  o r  o r i e n t  w i t h  
r e s p e c t  t o  a  p e r p e n d i c u l a r  f r a m e  o f  r e f e r e n c e ,  t b e n  t h i s  t e s t  v i l l  
be  d i f f i c u l t  t o  p e r f o r m  e v e n  i f  mober .  

C e r t a i n  i n d i v i d u a l .  v i l l  h a v e  d i f f i c u l t y  p e r f o r m i n g  t h i s  t e s t  u n d ~ r  
s o b e r  c o n d i t i o n s ,  i n c l u d i n g :  p e o p l e  o v e r  65  y e a r s  o f  a g e ;  p e o p l e  
v i t h  l e g ,  b a c k ,  o r  m i d d l e  e a r  p r o b l e m s ;  p e o p l e  who a r e  o v e r w e i g h t  
by 5 0  o r  m o r e  p o u n d s .  T h e s e  i n d i v i d u a l a  s h o u l d  o n l y  b e  g i v e n  t h e  
n y ~ t a g m u s  t e s t .  S u s p e c t 8  v h o  a r e  w e a r i n g  o v e r  t u o - i n c h  h e r l s  
s h o u l d  r e m o v e  them b e f o r e  p e r f o r m i n g  t h e  t e s t .  

The  o n e - l e g  s t a n d  t e s t  s h o u l d  b e  p e r f o r m e d  o n l y  o n  a  h a r d ,  d r y ,  
l e v e l ,  n o n s l i p p e r y  s u r f a c e  u n d e r  r e l a t i v e l y  s a f e  c o n d i t i o n s .  When 
t h e s e  r e q u i r e m e n t s  a r e  n o t  m e t  a t  r o a d s i d e ,  t h e n  t h e  a t o p e e  s h o u l 6  
b e  a s k e d  t o  p e r f o r m  t h e  t e a t  e l s e v h e r e  o r  o n l y  t h e  n y s t a g m u s  t e s t  
s h o u l d  be  u s e d .  P e r f o r m a n c e  on t h e  o n e - l e g  s t a n d  t e a t  was  n o  v o r s e  
t h a n  a l c o h o l  a l o n e  u n d e r  t h e  c o m b i n a t i o n  o f  a l c o h o l  and  f a t i g u e  i n  
t h e  2 4  h o u r  c i r c a d i a n  p i l o t  s t u d y .  

FIGURE 1 NYSTAGMUS DEVICE. ANGLES ARE PRINTED ON THE FRONT 
OF THE DEVICE FOR EASIER READING. 
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c .  Gaze N v s t a a m u s  T e s t .  Gaze  n y s t a g m u s  i s  a  j e r k i n g  movement  o f  - 
t h e  e y e s  t h a t  s o m e t i m e s  c a n  b e  s e e n  v h e n  t h e  e y e s  a r e  d e v i a t e 6  t o  
t h e i r  l a t e r a l  e x t r e m e s  ( T o g l i a ,  1 9 7 6 ) .  The  j e r k i n g  h a s  a  s l o v  a n d  
f a a t  p h a s e ,  v i t h  t h e  f a s t  p h a s e  b e i n g  i n  t h e  d i r e c t i o n  of  t h e  g a z e  
( G o l d b e r g ,  1963). Gaze  n y s t a g m u s  i s  c o n s i d e r e d  t o  b e  p a t h o l o g i c a l  
v h e u  i t  o c c u r s  a t  e l e s s  e x t r e m e  l a t e r a l  g a z e  ( T o g l i a ,  1 9 7 6 1 ,  s u r h  
a s  v i t h  b r a i n  damage  o r  d e p r e s s a n t  d r u g s .  

We c h e c k e d  f o r  n p s t a g m u s  i n  4 2  s o b e r  i n d i v i d u a l s ,  i n c l u d i n g  '7 
f o r m e r  a l c o h o l i c s  a n d  2 5  s t a f f  m e m b e r s .  A p p r o x i m a t e l y  h a l f  of  Lhe 
p e o p l e  t e s t e d  showed  a  s l i g h t  n y e t a g m u s  i n  a t  l e a s t  o n e  e y e  whcn 
t h e i r  e y e s  v e r e  d e v i a t e d  m a x i m a l l y .  The  o c c u r r e n c e  o f  n y s t a g m u s  i n  
t h e s e  s o b e r  i n d i v i d u a l s  v a s  n o t  r e l a t e d  t o  ( 1 )  a g e ,  ( 2 )  v i s u a l  
a c u i t y ,  o r  ( 3 )  a  h i a t 0 r . y  o f  a l c o h o l i s m .  We d i d  n o t i c e  t h a t  t h e  
max ima l .  a n g l e  o f  d e v i . a t i o n ,  m e a s u r e d  t w i c e  b y  e a c b  o f  t w o  o b s e r v e r s  
u a i n g  t h e  d e v i c e  shown i a  F i g u r e  1 was  3 .03  d e g r e e s  l a r g e r  i n  t h e  
l e f t  e y e  t h a n  i n  t h e  r i g h t  e y e  ( t ,  4 0 ,  - 5 . 8 ,  p  . 0 0 1 ) .  T h i n  
occ: ! r red  i n  28 o f  t h e  4 2  s u b j e c t s  a n d  v a n  n o t  r e l a t e d  t o  
h a u d e d n e e s .  We s a v  n o  t e n d e n c y  f o r  n y s t a g m u s  t o  o c c u r  m o r e  o f t c n  
i u  o q e  e j e  t nan .  t h e  o t h e r .  

A J t r o r g  c c r r e l . a t F o n  e x i s t s  b e t w e e n  t h e  B A C  a n d  t h e  a n g l e  o f  o n s e t  
o f  t:he n T s t n g r u u s .  R e g r e s s i o n  l i n e s  f o r  t h e  r i g h t  a n d  l e f t  e y e s  a r r  
i l l u n t r s t e d  in F i g u r e  2 .  The  c o r r e l a t i o n  b e t w e e n  t h e  a n g l e  o f  
O I I E P ~  z n d  t h e  B A C  was  - 0 . 7 8  f o r  t h e  l e f t  e y e  a n d  - 0 . 7 4  f o r  t h e  
r i g l ~ ?  r y e .  l o  e v e r y  p i l o t  s u b j e c t ,  t h e  a n g l e  o f  o n s e t  d e c r e a s e d  a s  
t h e  D h r  I n c r e a s e d  a n d  v i c e  v e r s a .  B o t h  c o r r e l a t i o n s  o b t a i n e d  w e r e  
q u i t e  c l o n e  t o  t h e  - 0 . 7 8 8  c o r r e l a t i o n  r e p o r t e d  by L e h t i  (1976) 
5 c t v s r n  t b e  R A C  a n d  t h e  a n g l e  o f  o n s e t  ( m e a s u r e d  i n  f i v e  d e g r e e  
i - r r i , l  1 n t 6 )  t o r  5 6  a r r e s t e e s  a t  t h e  t i m e  o f  a r r e s t .  We f o u n d  t h a t  
e t  D D.4' of  0 . 1 0 %  o y e t n g m u o  o n s e t  o c c u r s  a t  a b o u t  41 d e g r e e s  o f  
l a t r r u l  d e v i a ? i ? n .  

I F  L>.:T I n i t  i s 1  p i l o t  w o r k  w i t h  g a z e  n y s t a g m u s  i n  i n t o x i c n t e d  
r > h ~ ~ c 1 6 ,  we w e r e  e b l e  t o  r u l e  o u t  a  n u m b e r  of  u n i m p o r t a n t  
v a r . ~ b i f ' .  T h f s r  v a r i a b l e s  i ~ c l u d e :  (1) s t i m u l u s  b r i g h t n e s s ;  ( 2 )  
r c c . ~ ;  + ~ . t t t t q r a e ;  ( 3 )  f i x a t i o n  d i s t a n c e ;  ( 4 )  v e l o c i t y  o f  t h e  
s. l r u l . 6  1aosecet0t : ( 5 )  m o ~ o c u l a r  v e r s u s  b i n o c u l a r  f i x a t i o n ;  (6) 
i t  6 r ~ ,  i n h i b i t  n y s t a g m u s ;  e n d  ( 7 )  t h e  v e r t i c a l  
c o c i r  i r - ~ r r  c f  t h r  e y e r .  Some o f  t h e s e  v a r i a b l e s ,  h o w e v e r ,  a r e  
i m p o r t i l ~ :  11- m i d i n g  e n  o b s e r v e r  t o  r e c o r d  t h e  o c c u r r e n c e  c f  
n y  b r  r g ~ u c  A #  n ~ r s u l t ,  v r  recommend t h e  f o l l o v i n g  e d m i n i s t r a : i o l  
p a . ? ,  r d u r e :  

F 1 : s t .  ,.:.I r r c  t  i v e  l c n a t a  s h o u l d  b e  r e m o v e d .  T h e  s t i m u l u s  s h o c l d  bt3 
p l b i f 2  ? L ~ v r  t h e  e y e s  i n  o r d e r  t o  e l e v a t e  t hem a n d  r e d u c e  
r q u i ~ ~ t i r ~ g  At n i p b t ,  i f  t h e  s t r e e t  l i g h t i n g  i s  i n a d e q u a t e ,  a  
p e n l l ~ i l  m u ~ t  b e  u s e d  n s  t h e  s t i m u l u s  ox a  f l a s h l i g h t  i s  r e q o i r a d  
t o  ,.I l u m i 1 4 a r c  t h e  f a c e .  I n  l o o k i n g  f o r  t h e  o n s e t  o f  n y s t s g m u s ,  u e  
r e c o r m ~ n d  t h a t  t h e  r t i m u l u s  b e  moved f a i r l y  s l o w l y  ( i . e . ,  a t  a b o u t  
1 0  d e g r r e ?  p e r  s e c o n d ) ,  b u t  n o t  t o o  s l o w l y ,  o t h e r w i s e  n o r m a l  
o s c i l l a t i s n  o f  t h e  e y e b a l l  may b e  m i e t a k e n  f o r  n y s t a g m u s .  The  
nu spec^ & h : ~ ! d  k e e p  h i . s / b e r  b e a d  s t . i l 1 .  T h e  o f f i c e r ' s  f r e e  h a n d  
m a h c r  c ~ o o d  c h i l i  r e s t  f o r  s u s p e c t s  u h o  p e r s i s t  i n  m o v i n g  h i s f h e r  
h e e d .  T h e  o f f i c e r  s h o u l d  move t h e  s t i m u l u s  t v i c e  t o  t h e  l e f t  nnJ  
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t w i c e  t o  t h e  r i g h t ,  l o o k i n g  a t  t h e  e y e  o n  t h e  s i d e  o f  t h e  h e a d  t o  
w h i c h  h e  i s  m o v i n g  t h e  s t i m u l u s .  On t h e  f i r s t  m o v e m e n t ,  t h e  
o f f i c e r  s h o u l d  o b s e r v e  w h e t h e r  o r  n o t  t h e  onmet  o f  t h e  n y s t a g m u s  
o c c u r 1  b e f o r e  4 5  d e g r e e r  w i t h  a t  l e a s t  1 0 %  o f  t h e  c o n j u n c t i v a  
e  t h e  w h i t e  o f  t h e  e y e )  s h o v i n g .  The 4 5  d e g r e e  a n g l e  i s  e a s y  
t o  e s t i m a t e  a s  i t  s p l i t s  t h e  a n g l e  c o n n e c t i n g  t h e  t i p  o f  t h e  n o n e  
and  t h e  c e n t e r  o f  t h e  e a r  w i t h  t h e  m i d d l e  o f  t h e  h e a d .  Some 
i n d i v i d u a l s  c a n n o t  d e v i a t e  t h e i r  e y e s  m o r e  t h a n  4 5  d e g r e e s ,  s o  s t  
l e a s t  1 0 %  o f  t h e  w h i t e  o f  t h e  e y e  m u s t  show t o  a s c e r t a i n  t h a t  
n y s t a g m u s  i s  n o t  o c c u r r i n g  a t  t h e  m o s t  e x t r e m e  d e v i a t i o n  f o r  t h a t  
i n d i v i d u a l .  

The  s e c o n d  movemen t  i n  e a c h  d i r e c t i o n  s h o u l d  b e  f a s t e r  ( a b o u t  2 0  
d e g r e e s  p e r  s e c o n d )  a n d  t h e  o b s e r v e r  s h o u l d  n o t e  w h e t h e r  o r  n o t  t h e  
s u s p e c t  c a n  f o l l o w  s m o o t h l y  a n d  how d i s t i n c t  t h e  n y a t a g m u s  i s  a t  
t h e  maximum l a t e r a l  d e v i a t i o n .  The b r e a k d o w n  o f  t h e  mmooth p u r s u i t  
and  g r e a t e r  a m p l i t u d e  nymtagmus  a t  maximum d e v i a t i o n  a r e  a l s o  good  
s i g n s  o f  a  B A C  o v e r  0 . 1 0 % .  T h u s ,  t h e  p o l i c e  o f f i e r  h a s  t h r e e  e y e  
s i g n s  t o  l o o k  f o r :  ( 1 )  o n m e t  o f  n y s t a g m u a  b e f o r e  45  d e g r e e s ;  ( 2 )  
t h e  d i s t i n c t n e s s  o f  t h e  n y e t a g m u s  a t  t h e  maximum l a t e r a l  d e v i a t i o n ;  
a n d  ( 3 )  t h e  b r e a k d o w n  o f  s m o o t h  p u r s u i t  e y e  movemen t s .  . 

The  g a z e  n y r t a g m u s  t e a t  n o t  h e  a p  l i c a b l e  t o  i n d i v i d u a l s  
w e a r l n g  c o n t a c t  l e n s e s ,  m:!nce h a r d  c o n e a c t s  may p r e v e n t  e x t r e m e  
l a t e r a l  e y e  m o v e m e n t s .  Abou t  3 %  o f  t h e  p o p u l a t i o n  w i l l  show 
e a r l y - o n s e t  n y s t a g m u s ,  a n d  i m p a i r e d  b a l a n c e ,  w i t h  n o  a l c o h o l  i n  
t h e i r  s y s t e m .  T h i s  n y s t a g m u s  c o u l d  b e  t h e  r e s u l t  o f  d r u g s  o t h e r  
t h a n  a l c o h o l  ( e . g . ,  b a r b i t u r a t e ,  o r  p h e n c y c l i d i n e ) ,  t h e  r e s u l t  o f  
b r a i n  damage .  o f  i l l n e s l  ( e . g . ,  K o r s a k o f f " s  s y n d r o m e ) ,  o r  o f  
unknown e t i o l o g y .  

S i n c e  p o l i c e  o f f i c e r s  o f t e n  a r r e s t  i n t o x i c a t e d  p e r s o n s  a f t e r  
m i d n i g h t ,  p o s s i b l e  e f f e c t s  o f  f a t i g u e  o r  c i r c a d i a n  r h y t h m s  o n  g a z e  
n y s t a g m u s  c o u l d  b e  s i g n i f i c a n t .  F i v e  s u b j e c t 1  w e r e  i n d i v i d u a l l y  
c h e c k e d  f o r  n y s t a g m u s  e a c h  h o u r  b e t w e e n  9 a.m. a n d  4  p.m. a n d  
b e t v e e n  5 p.m. a n d  4 a.m.. a t  a  B A C  o f  0 .10% a n d  w i t h o u t  a l c o h o l .  
T h u s ,  s u b j e c t #  came t o  t h e  l a b o r a t o r y  f o u r  t i m e s :  ( 1 )  b e t w e e n  9 
a.m. a n d  5 p.m. w i t h  no a l c o h o l ;  ( 2 )  b e t v e e n  9 a.m. a n d  5  p.m. 
a t  a  m a i n t a i n e d  B A C  o f  0 . 1 0 % ;  ( 3 )  b e t w e e n  5 p.m. a n d  4  a.m. when 
s o b e r ;  a n d  ( 4 )  b e t w e e n  5  p.m. and  4 a.m. a t  a  m a i n t a i n e d  B A C  o f  
0 . l o % .  

F i g u r e  3 i l l u s t r a t e s  t h e  a n g l e  o f  o n s e t  p l o t t e d  a g a i n s t  t i m e  f o r  
a l l  f o u r  c o n d i t i o n s .  Under  s o b e r  c o n d i t i o n s  when n o  n y s t a g m u s  was 
s e e n ,  t h e  maximum l a t e r a l  d e v i a t i o n  was  r e c o r d e d .  T h e s e  d a t a  w e r e  
d i v i d e d  i n t o  f o u r - h o u r  s e g m e n t s  and a n a l y z e d  w i t h  a  f u l l y  r e p e a t e d  
A N O V A ,  v i t h  t h e  f a c t o r s  b e i n g  a l c o h o l  and  t i m e .  T h e r e  was  a  
s i g n i f i c a n t  a l c o h o l  e f f e c t  on  a n g l e  o f  o n r e t  w i t h  t h e  d r u g  
d e c r e a s i n g  t h e  a n g l e  o f  o n s e t  by a b o u t  I 5  d e g r e e s .  T h e r e  was  a l s o  
a s i g n i f i c a n t  i n t e r a c t i o n  b e t w e e n  t h e  e f f e c t s  o f  a l c o h o l  and  t i m e  
i n  t h a t  t h e  a l c o h o l  d o s e  d e c r e a s e d  t h e  a n g l e  o f  o n s e t  by an  
a d d i t o n a l  5 d e g r e e m  ( i . e . ,  by 20  d e g r e e 1 1  a f t e r  m i d n i g h t .  I n  a l l  
c a s e s  t h e  a n g l e  o f  onmet  h a d  r e t u r n e d  t o  t h e  b a s e l i n e  l e v e l  a t  
a b o u t  9 a .m .  t h e  f o l l o w i n g  m o r n i n g  , a t  w h i c h  t i m e  t h e  B A C  was  
0 . 0 2 %  o r  l e s s  a n d  t h e  s u b j e c t  h a d  s l e p t  5  h o u r s .  T h e  a v e r a g e  B A C  



f l u c t u a t i o n  b e t v e e n  t e s t  p e r i o d s  under a l c o h o l  vaa l e s s  than  0 . 0 1 % .  
When t h e  o b s e r v e d  B A C  vas i n t r o d u c e d  a s  a  c o v a r i a t e ,  o n l y  t h e  
i n t e r a c t i o n  between  t h e  e f f e c t 8  o f  t h e  drug end t i m e  remained 
s i g n i f i c a n t  . 

TABLE 1 

BACKGROUND OF OFFICERS WHO SCORED AND ADMINISTERED 
THE FIELD SOBRIETY TEST BATTERY 

OFFICER 

Y 1  

# 2 

# 3  

11 4 

C 5  

1 6  

1 7  

* 8 

4 9 

110 

FORCE - 
LAPD 

LAPD 

LACSD 

LACSD 

CHP 

CHP 

CHP 

LACS D 

LAPD 

LAPD 

YEARS 
EXPERIENCE 

DWI 
STOPPEES 

7 , 0 0 0  

LAPD - Los Ange l e s  P o l i c e  Depar tment  

LACSD - Los A n g e l e s  County  S h e r i f f ' s  Depar tment  

CHP - C a l i f o r n i a  Highway P a t r o l  

DWI 
ARREST 

1 , 7 5 0  

SUEJECTS 
TESTED 




































































